— REPUBLICA DE COLOMEIA
= DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
&S CENTRO DE SALUD DE RICAURTEE. S. E

NIT. 800.058.218-3

ACTIVIDAD N° 3

Apoyar el desarrollo de acciones de
promocion y prevencion de la salud
relacionadas con la Enfermedad de
Chagas, en el municipio asignado,
mediante la ejecucion de 4 talleres
educativos aplicados en los
diferentes entornos definidos por el
lineamiento MSPS, enviando de
forma magnética las evidencias
correspondientes a la profesional
social para su posterior
consolidacion en el ArcGis
Survey123.

“RICAURTE, CON EQUIDAD, SEGURIDAD Y COMPROMISO SQCIAL"
CALLE 4 N° 14 B-22 Bf EL PESEBRE

Centrodesalud-ese@ese-ricaurte-cundinamarca.gov.co
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Municipio de Nilo

ASUNTO: Solicitud para desarroltar acciones de promocion y prevencion y control de La
enfermedad de Chagas.

Cordial Saludo

De la manera més atenta y desedndole éxitos en su gestion, Yo Diana Patricia Montiel
Martinez en mi calidad de Coordinadora de convenios de la ESE Centro de Salud de
Ricaurte, me permito solicitar de forma respetuosa sea atendida mi solicitud de abrir un
espacio, para realizar y desarrollar acciones de promocién y prevencion de la salud
relacionadas con la enfermedad de Chagasen el Municipio de Nilo-Narifio, el cual se
realizara mediante el Contrato Interadministrative S5-CD-CI-589-2025, suscrito enire el
departamento de Cundinamarca,secretaria de salud y la Empresa Social del Estado Centro
de Salud de Ricaurte, con el fin derealizar actividades de aplicacion de encuestas, apoyo a
intervenciones, toma de muestras, talleres educativos, Jornadas fdico pedagodgicas o
movilizaciones sociales, en diferentes entornos, (Hogar, Comunitario, Institucional, Educativo
y Laboral), definidos por el lineamientoMSPS, para actividades de promocién y prevencion
de la enfermedad de Chagas, ya que esuna enfermedad transmitida por un vector
cominmente denominado El "Pito”, el cual transmite, un parasito denominado
Tripanosoma de cruzi que produce daiio a nivel de corazon.

Agradezco su atencién

Cordialmente,

CPORDINADORA PDE CONVENIOS
CENTRO DE SALUD DE RICAURTE

Ricaurte con Equidad, Seguridad y Compromiso Social

Calle 4 N® 14 B-322 B/El Pesebre
O ﬁ) Centrodesalud-ese@ese-ricaurtecundinamarca.gov.co
//[/' 4/ Zr 2 & Cel. 320 306 60 22 / 315 6952445
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FECHA DE LA ASISTENCIA: 5 de octubre del 2025
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnico:
BCampo Virtual DOficing

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO © CONTRATISTA FACILITADOR

Nombres y apellidos: Cargo:
Pilar Andrea Acosta NUfez Auxiliar de enfermeria
Correo electronico institucional: Teléfono:

317 5528874

cenfrodesaludese@esericaurtecundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido; [Dependencia Sector Comunitario Vereda Limones

Nombre del beneficiario: Correo eleclrdnico;

Juan de Jests Acosta Guliérrez juanagl22455@gmail.com

Presidente de la J.A.C. Vereda Limones 3154279377
Municipio donde se reaqlizé la Asistencia Técnica:

Nilo - Cundinamarca

NUmero fotal de beneficiarios:

28 personas

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacion social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccién y
control de las ETV y Zoonosis {1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca.

Apoyar el desarrolio de acciones de promocion y prevencién de la salud relacionadas con
la Enfermedad de Chagas, en el municipio asignado, mediante la ejecucién de 4 talleres
educativos aplicados en los diferentes entornos definidos por el lineamiento MSPS, enviando
de forma magnética las evidencias comespondientes a la profesional social para su
posterior consolidaciéon en el ArcGis Survey123.
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ACTIVIDADES REALIZADAS

Siendo la 1:00 p.m. del dia 5 de octubre de 2025, en las instalaciones de la casa del
sefior presidente de la vereda Limones, se dio apertura oficial al Taller Educativo
sobre la Enfermedad de Chagas, organizado por la auxiliar de enfermeria Pilar
Andrea Acosta NUfiez quien promovid espacios de reflexion y aprendizaje sobre ia
importancia del autocuidado, ia higiene y el control vectorial, de la enfermedad de
Chagas en el marco de las acciones de promocidn y prevencion del programa de
Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV].

El objetivo principal del taller es brindar informacidn clara y practica ala comunidad
sobre la enfermedad de Chagas, su agente transmisor (Triafoma dimidiata o "pito”),
las formas de contagio, sintomas, diagnéstico y medidas de prevencién deniro del

hogar y la comunidad.

Durante la jomada, la auxiliar expuso informaciéon detallada sobre la enfermedad
de Chagas, abordando los siguientes puntos:

Durante la actividad se redlizaron juegos dindmicos, preguntas, charlas informativas
y acfividades participativas relacionadas con la enfermedad de Chagas, su forma
de fransmisién, prevencion y deteccion temprana, con el objetivo de desarrollar
acciones intersectoriales en el marco de las enfermedades transmitidas por
vectores. Esta actividad busca fortalecer la implementacién del plan de
interrupcion de la transmisidn intfradomiciliaria de la enfermedad de Chagas,
causada por el vector Rhodnius prolixus.

ENFERMEDAD DE CHAGAS

La enfermedad de Chagas es una infeccion causada por un pardsito muy pequeno
que vive denfro del cuerpo y puede enfermarnos si no se toman medidas
preventivas. Este pardsito entra al cuerpo gracias a un insecto llamado pito
(también conocido como "chinche”).

Thatpma dimidiata canocida Typanpsoms cruzi
como Chinche pituda
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£ QUE CAUSA LA ENFERMEDAD DE CHAGAS Y COMO SE TRANSMITE?

El parésito Trypanosoma cruzi se transmite principalmente a través de las heces
infectadas de los insectos tiatominos hematdfagos, que se encuentran
mayoritariamente en América. Estos insectos suelen vivir en grietas y ranuras de
viviendas mal construidas en zonas rurales o suburbanas. Durante el dia se esconden
y se vuelven activos en la noche, cuando se alimentan de sangre humana o animal.
Por lo general, pican una zona expuesta de la piel 0 mucosas, y defecan cerca de
la picadura. Los pardsitos entran al cuerpo cuando la persona rasca la zona,
contaminando ojos, boca o cualquier lesion en la piel.

COMO SE TRASMITE

Principales formas de fransmision:

« Vectorial: Los pitos pican para alimentarse de sangre y defecan alrededor de
la herida; al rascarse, la persona facilita la entrada det pardsito al organismo.

« Orak Consumo de dlimentos contaminados por heces del insecto, contacto
accidental del insecto con los dlimentos, utensilios contaminados, ingestion
de sangre de animaies reservorios o consumo de alimentos contaminados por
liquidos de zarigleyas (chuchas o faras).

« Congénita: De madre infectada a hijo durante el embarazo.

« Trasplante de érganos: La transmisién de T. cruzi de un donante infectado a
un receptor es poco frecuente, con variaciones segin el drgano

frasplantado.
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« Transfusidn de sangre: Donaciones de sangre infectadas pueden transmitir [a
enfermedad. Se recomienda que personas diagnosticadas no donen sangre
y que siempre se sigan las guias sanitarias locales y de la OMS.
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La enfermedad de Chagas tiene dos fases:

1. Fase aguda: Ocurre cuando el pardsito recién entra al cuerpo. Puede ser
asintomatica o presentar fiebre, cansancio, hinchazén y otros sintormas leves

como:
o Lesidén cutdnea en el sitio de la picadura (Chagoma de inoculacion)

Edema paipebral con adenopatias satélites (Signo de Romaria)
Dolor de cabezaq, fiebre, nGuseas, diarrea o vomitos
Dolor muscular, abdominal o tordcico
Ganglios linfaticos agrandados
o Dificultad para respirar
2. Fase crénica: Si el pardsito permanece en el cuerpo sin tratamiento, puede
danar érganos importantes como:
o @ Corazdn
° Estdmago e intestinos
o W Sistema nervioso central y entérico

0O 0 o ©

Durante varios afios, € incluso décadas, la enfermedad de Chagas puede afectar
estos sistemas, vy en muchos casos son necesarios tratamientos médicos vy, en
ocasiones, cirugia para controlar sus complicaciones.

¢Como es su tratamiento?

La enfermedad de Chagas puede tratarse etioldgicamente con el fin de eliminar la
infeccidn por T. cruzi con Benznidazol o Nifurfimox. Si el tratamiento se inicié durante
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la fase aguda, ambos medicamentos son eficaces para matar el pardsito. Todo
nifio/nifia infectados deben ser tratados.

Sin embargo, la eficacia de ambos disminuye cuanio mds tiempo una persona ha
sido infectada, aunque todos los pacientes incluidos los casos cronicos se
benefician de mejores evoluciones clinico-patolégicas si es fratado
etiolégicamente. El Benznidazol y Nifurtimox no deben administrarse a mujeres

embarazadas.

Los beneficios potenciales de la medicacion en los casos cronicos para prevenir o
retrasar el desarrollo de la enfermedad de Chagas deben sopesarse frente a las
posibles reacciones adversas {incidencia de hasta el 40% de los pacientes tratados),
edad, patologias concomitantes y otras caracteristicas importantes de cada

paciente.
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Los pacientes comeciamente diagnosticados deben ademds recibir fratamientos
médicos o quirirgicos, fisiopatoldgicos o sinfomdaticos, propios de cada caso y de
su universo lesional.

¢SE PUEDE PREVENIR?

No existen vacunas ni medicamentos para prevenir la enfermedad de Chagas.
LCOMO SE PREVIENE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS?
BUSQUEMOS LOS CHINCHES

Pademos buscar los Chinches en las paredes, en las griefas, cerca de las camas,
cerca de donde duermen sus animales como perro, gato o gallinas, debajo del
colchdn, detrds de los cuadros y calendarios de pared, en sacos colgados y rajas

de lefiq.
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La comunidad participé activamente, demostrando gran interés en los temas
abordados. A través de las dinémicas implementadas, se reforzaron conocimientos
sobre la enfermedad y se fomentd el compromiso de los jdvenes en la promocion
de la salud dentro de su comunidad educativa.

Siendo las 2:00 p.m. del mismo dia, se dio por finalizado el taller, dejando constancia
de la participacién activa de los asistentes y del compromiso adquirido por la
comunidad para prevenir esta enfermedad, asi mismo se conté con la asistencia de
28 personas.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: &SI ONO

OCbservaciones:

La comunidad manifesté inferés y compromiso en fortalecer ias medidas de
prevencién dentro de sus hogares.

Se concluyd que la educacién comunitaria es fundamental para reducir los casos
de enfermedad de Chagas y que todos los habitantes deben participar
activamente en la vigilancia.

Se identificod la necesidad de dar seguimiento mediante futuras visitas, jornadas de
limpieza y actividades de educacién continuada para mantener Ias practicas
preventivas.

Se Anexa planilla de asistencia
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REGISTRO N.° 1 LUGAR: Casa del presidente de la
J.A.C. Vereda Limones del Municipio
de Nilo.

EVENTO: Apoyar el desarrollo de acciones

de promocion y prevencién de la salud

relacionadas con la Enfermedad de Chagas

FOTON® 1det0 PROVINCIA: Alto Magdalena
Fecha de toma (5/10/2025):
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NS-038 ANEXQ B - FORMATO 6D
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Observaciones:

Se realizo taller educativo a la comunidad de la vereda Limones, para el desarrollo
de acciones de promocion y prevencion de la salud relacionadas con la Enfermedad
de Chagas previos a ias jornadas de tamizaje para la enfermedad de chagas, se
agradece al seftor Juan de Jests Acosta Gutiérrez como presidente de la J.A.C.

NS-038 ANEXO B - FORMATO 6D




NS J3040{3 ROEAP IF ‘OCUSA iy ‘puRwiepad wuoua e onb €107 uhs.

O AR EATUE U

199 SPARR B MRDH0S apand ) ‘Soiep snt i

£ SR S ap Souf

A so1ep ap uppoeIoid op ABf ‘EE0Z S LEST AN 1) 9P SIUOPISONEID ST UG3 PEPIULIGIIOS TP ‘PEPRIHY B BP O €] 9P UMD U2

.-!Eq._l.

3503 Ins SN @

UfPUE]) G LOPRUIGLD e ‘ouepepnid Joyes

7

Yy ey TP ™l

FNVSNOdSTE

{7 Eapso 490/ L] 2/10/1458 7 | 95 [Fo/%SF 2% ﬁ%x 7z opa>Fan] _
208929 S1% W [ 21 | Skesatlt ) ZoxXy, Dﬁu/aﬂﬁ z
7 Logts 9l J | ot | 95E55L r%ﬂf@ D
~a L Ui e 2 U4 GesgteoMns J | 2t [nSEsotog| by wy = Y| «
T vt - TIF0BENG, T [0 passsesa| oS X
B P D)t RTINSO J| O& [/h8 te7 1R @ Pny Buin> 121,
DO eary VPR PPIBIRQTIL 1 XA ANR IR ACTESY ] ,..\\..\ZQNQ z 777G .
| FIoZZoN7] J| 7T (55208737 O VT ASTE[,
(LS 27 7| L9 |7 Ccs ] g s
hrm\li\N-in\ w| €9 | 16hRbol yS nH v
B L Y907 £15 F| 88 189bsd| 3 AN %\Q ¢
pchh 93 1S A| 29 |aseye8s | 2 n:\‘mjoﬂy ﬁﬁuqu&\m :
[ Uss &bt 4 ts|sssitesy | 2HE N m\\n\\\ :
& & & %%% & e/ h%whumzv
\Wb m%.%\v o\%\ %%,v v l‘&% -_u!“..c-“..:rm_z: OLIDINAN | CUINTD avm NOLIVIHINQE SOOITHAY A STIAWON -~
KOIIVIR0d OdMiS - 3ND0IN3 — o

Mg OO VT NIl YIOH HOD A 2P TAPS W avehT) T L) V003 30 VISNIaNI

WAd OOV __| wonvien [P\ IV OF COPTOR NP Ervemai wperet 3N [ Py FC _Wr SRy PSSOy [wen

wNaN d/Orﬂv.%ﬁw \ﬂU .Wo YHOH SIS0UD0Z A A L3 5] 5P |043u0d A upraadsul ‘epue)iBia ‘uppudssd ‘ugzowold ef eled jepos upedinied ey Jaaju3s04 : GTZT 'ON| “WW3L
GaLi] | STIVI205 SAGVGINDY 3 VIONGLSISY 3 TOHINGD YOUVWVYNIAND
NB.EMaE.z Hm&:. TVIIOS OTIOUHVSHEG TG NGIONON 3P LOPEUIRGOD 3




za.ﬁ.%i.-.!aﬁiéﬁ:ﬁ!&%asanék {2 A soyep op uppomaid 0p Aa) ‘7107 AP TRST AT R12p y

F E!ﬂﬁ.-ﬁsﬂ@aﬂ!ﬁﬁ:%%ﬁ% -....1 oju] souy e1ed 5oy d S038P SNS JEZ|IAN B RAHMUSUIPURD B UHDEWIGOD &) B MZHOTIE ‘0RIERRPALY SOgos
voNgD P2 AN Wi vah WS A .,_o/ A
¢ 779 _

y Ak AL I N H | &0 (bgbLoi 2| ZHY) Q\cﬁ .
a 72 aucd/(l o A4 | ¢ myshtztol Q\S&\.\\vw Q\ms\ -

: i > j B \.\ - — 3 g \w\%\k ) U@\N o
7ioasc 2/ TN W 6942852 08070 T w

v,:o.?mw fi\s)q. ClAN & | @\ [=TEES0v Som@h.ﬁa@ Lz_wd,_ s

Spabass RGN L |2 <] “hod)z 4&@«3@ VAP | e

sat I el ongd| W | | PeagArgen] B LW NTE R ;

[SeSSFIR= SNy O+ | <7 | SocSiesDf| SO I8N0y w0,

QLD R o\NT| I %N QoS HDO] OW™[ Voasrs, Vv v _

__ ek RPN | [ QT [ 18ESFL | P 9hs oL i

o nmwﬂxu - QI PhbL ST ﬁwﬁ«ﬁ@ oL 4 x |RNThbtd- Nu@cwi ADCU,OM\CS& .
\.!V\Ji\\!\\ QETATLENE ﬂm‘.\n.w\\ Q\.s\\ o Lo | Jes,9f 07 Uwﬁws.w\.“.ﬁm\m\%%\\ﬁ\\ )
DT> 5% %\UQ\Q 0O CE S Oa N[ A7 [ 59 {TRNCAT| sP7Am ok *pod |

& r S EEh ( 7
xﬁﬂv\ \ m\m_.b J o%.\m _E.w_m..zu..z-cwm._ia OlINNAN | OHINID avaz NOIDYOHIIEGI N SOQITHAY A STHRNON N
NOIDVIS0d D4NUD~ NN _

\m-d QO N VIOH O3 P PRSP ofvia) - €D wmioooand vionaanaia
ud QDY oomvion | | XN ¥% o&ﬁ?f oMy T \openany INC ) P ARy o 2SR [avem

W\N.@lww U:ny..fdnuo dmw S VHOM S{SDUDOZ A ALT S8] 9P [043u03 A upiooadsuy ~5=n§>.=ruco§a ‘uppowoud o) eied (21305 upped|ed Bf JXaL04 1 STZT 'ON| fYwalL

Nﬂ,cu_.am E_Baena%e“““_ STIVIDOS SIOVAINLIOY 30 VIONAISISY 30 10HINGD VAVWYNIGNN

50 H3-5004 W ) WROS OTICHHVSIA A NGOG P UPPEURO B




sl ealtltpunIg B 23 AP SPARIE 8 FRPHICS 3pand Of ‘S0Ep SnS Jusudng 0 JRIgRIR P S0IPRID
-ikﬂ;w-ﬂ.vweee_ﬁﬁq.&aﬁ.wigg-_ssﬂaww&m\ 1>§£§83ﬂ3%§53%§:§§§8 g:%%ﬁaigﬁiﬁsiggﬂﬁi . !!..._.i__an .i%.?ua__un

T - 2oy —EOSY Ny J& —

\ \, [ M
\ \ "
\

Ll

# , :
, \ :
| / / / ‘
\ \ / \ \

f ! T -

N ,

S INN RIS ]<.OA.D D— =~ W | &9 | Zo=2g e Cu..du{.,_ )
| —_ o — ?;.g OH_Q w)_ S QOO | AQ QZ.DQL .
Y= L7 52 ZECTPLEPILG W lse prsors K\C&@\ WA forr N
7 > Vs 77 P27 g
» S 4 o
.—%1 aﬂ% - ey ﬂzﬁﬁ: OIdIZINNIN OUINIS a3 NOIOVIIRINGT N SOAITEAY A STIGWON -
Ja uvom
NOINVIE0d CsNYD - INDGING _ .
vw'd @OV NH Y¥OH ROWLY 3 PSS 2P NPE) N D vminiood i vionioaaa
\rd OA\Y | womvaon Q) N p Dsmrdar?dlv NP m?OSs.,.J- e ¢ .JSJU.MAYQ \ o9 OSO) |avem
l...ﬂlPQN. % l\ﬁmﬂa&@ = wo vHD SISOU00Z A A13 $2] Ap {01103 A upisedsi) ‘BIIURYBIA ‘uppPuDA.d ‘upowesd o) eled jepos upjaedaed e} 13I9fRMO4 | STZT "oN| SWWaL

TZUNTOE HIPRYAICO Bp DR STIVID0S SRAVAIMIDV 30 VIONILSISY 3 TOUINGD

z wormn VOUVWYNIGNN
750-83-5004- A B85S VIO0S OTIOWIVSEA T NOIDONOYS 3p ugLELIRGOD )




